[A ROUE DE MA VIE (SCOLAIRE)

Relations avec I'équipe
éducative

Relations avec les
camarades

Attitude en dehors
de la classe

Attitude en
classe

En quelques mots,
explique ce que tu
peux déduire de ta
rove de la vie
scolaire.

Grace & cela, tu
peux comprendre
plus clairement ce
que tu vis et
définir/cibler |a

oU tu peux apporter
des améliorations,
seulle) ou avec

I'aide de quelqu'un.

Organisation
et
planification

Sommei

Condition physique (santé et
énergie)

Ambiance & la
maison

Confiance en
SOi

Travail a la
maison / aprés
école

Travail en
classe

ANALYSE PERSONNELLE

Nl
MINUTE PAPILLON!

Coaching et formations



